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Das Nattosana Natto-Joghurt
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Natto-Joghurt-BesteIIung fiir Wochenabo 6er-Karton o
Diese Bestellung in Ihrem Bioladen abgeben (Riickseite)

oo [} o g
lhre Lésung, um lhre Tagesdosis Natto zu geniessen T

Viele Japaner essen seit 2000 Jahren taglich
Natto, um gesund alt zu werden und vier der
haufigsten Krankheiten vorzubeugen. Mehr
dazu hier im Artikel in der Zeitschrift OLIV:

www.verlag-bewusstes-dasein.ch/natto-article

Damit auch Sie mit der gesundheitsbewussten
Bevdlkerung der Schweiz in den

Genuss der Wohltaten vom
Natto kommen kdénnen,
stellt Soyana in ZUrich-
Schlieren seit Februar

BioKaffeepulver entkoffeiniert ist: “Damit kann
ich mir jetzt gut vorstellen, jeden Tag meine
Tagesportion Natto zu mir zu nehmen”, sagten
zwei Drittel aller Kundinnen. Das ist also jeden
Tag ein 250 g-Natto-Joghurt.
Also méchte Soyana es Ihnen ermdglichen,
dass Sie jede Woche ein éer Pack frisch
erhalten - und zu einem vergUnstigten
Preis von Fr. 3.30 bei einer
Vorbestellung in einem éer
Karton statt zu 3.90 beim
Kauf eines einzelnen

2025 frisches BioNatto

her, das in den
Bioldden erhdltlich ist.
Um die Gesundheitsvor-
teile zu erhalten, muss man
jeden Tag regelmdassig 40-50 g
Natto essen.
www.nattosana.ch

Weil das Nafto NATUR nun etwas
gewdhnungs-bedurftig schmeckt
und auch in Japan mit Tamari, Senf
und Grinem oder bei uns mit Salat
oderim Muesli gegessen werden
kann, hat Soyana zusatzlich drei
weitere Natto-Sorten kreiert, die gut
schmecken und effektiv Weltneuheiten sind,
denn A.W.Ddanzer, dem GrUnder von Soyana ist
es wichtig, dass es leicht fallt, die Tagesportion
von 40-50 g Natto konsumieren zu kbnnen: Das
sind Natfto-Super-Umami (ein Aufstrich mit
Biolngwer, BioMiso und BioKnoblauch), das
Nafto-Choco-Pralinés (schmeckt allen gut,
eignet sich aber weniger, um jeden Tag 100 g
Pralinés zu essen), und das Natto-Joghurt
Kaffee, das den meisten am besten schmeckt,
auch weil das
verwendete

YR rerss S Natto-Joghurts.

Wie erhalten Sie das
gekuhlte Natto-Joghurt
Kaffee jede Woche frisch
und gunstig? (Natto wird ja
nicht pasteurisiert und eignet
sich fur Rohkost!)
Dafur haben sich nun alle
zusammengetan, um den
Kundinnen im Bioladen gut zu
dienen: Soyana, lhr Bioladen und
sein Vertrieb:
Das Soyana-Team stellt es jeden
Montag frisch her, der Vertrieb bringt
die vorbestellten éer Kartons an einem
bestimmten Wochentag in Ihren Bioladen,
UND SIE KONNEN DEN 6ER-KARTON JEDE WOCHE
AM SELBEN TAG FRISCH VON IHREM BIOLADEN
ABHOLEN. Ab Anfang Januar 26.

Was es braucht, damit die ganze
Zusammenarbeit-Kette funktioniert, ist lhre
Bestellung mit diesem BESTELL-FLYER, den Sie
ausgefillt lhrem Bioladen abgeben wollen und
fragen: “Wann kommt das Natto-Joghurt jeweils
frisch an?2” (Den Wochentag auf der Bestellung
ankreuzen, ab dem es im Laden zum abholen
ist.)



http://www.verlag-bewusstes-dasein.ch/natto-article
http://www.nattosana.ch

Bio-Natto Diese

L Alternative zu Joghurt o
’ ()m KAFFEE. Vegan, fermentiert, reich an Neu helt Ist
Eiweiss. Quelle von Ballaststoffen. Glutentrei. ;
p if Zutaten: Alternative zu Joghurt 72% (Wasser™, Soyabohnen®, Sehr bel |ebt-
or a Happy Life vegane Bakterienkulturen), Natto* 16% (Soyabohnen*, Wasser**, .
| vegane Kulturen (Bacillus subtilis natto), Kokosblitenzucker*, Gewiirze™, BIO- NattO'
. . Kaffﬁe-PuII_verabentkgféellm&n 007'% w'aus konBl[ggl(’en bhlﬁlo- Al .
: — ischem Landbau *Belebtes Ojas-Wasser. BioSoyabohnen
. B'O'N atto . \ —@ 27'559/ Italien, Frankreich. / Ing%rétlfients 3 Alre;trlnativg: a;l, yaourt ternative zu
T ———0 | 72% (eau, soja*, epaississant agar-agar*, cultures bactériennes
Altornative zu Joghurt 7Z==N) [ (=2 ligétalienned), nalt’ 16% (soia, e cultures (Bacils sub- Joghurt,
4 { bl@ | S| O | tilis narro;.,_supre de fleur de coco’, épices”, poudre de café Arahi-
K AFFee S o | —C gmf de(??ma;(nedo,é%, * issus de I'agriculture biologique contrélée KAFFEE, 250 g
- f = 2| ==, | Sga’ dltalie, de France . ! . .
NICHT pasteurisiert. Bio, vegan, =—— — | Nahrwerte in 100 g: Energie 421 kJ (99 kcal): Fett / fipices 3.7 g (davon -
glmn?-ses_umsich iy g =_$ gesattigle Fettséure% / dorn‘qzsamréﬁ.é ?): Kohienhyéra’t)p/glua e§129 mit 1 Tages
Quelle von Ballaststoffen. =0 Ejavqn ucker / dont sucre 10 g; Ballas stoffe / fibres alimentaires 3.6 g; Portion von 40 g
1 Tagesportion 250 g mit e | Eivyeiss / protéines 6.9 g; Salz 7 sef0 ﬂ ) - .
40 g rohem BioNatto. im0 | Frisch, nicht pasteurisiert, (fiir Roh tgeelgnet&, gekiihlt Natto flir Rohkost
Tnfo:Lsovana.ch/Nattosang =——"| aufhewahren (max. 8°C), nach dem Offnen %lemh onsumi-
' s ~ | eren. Conserver au frais (max, 8°C) CH-BI0-006 geeignet
Made in Switzerland Sovana, The Secrets of Perfection-Flames, 8952 .
Schlieren-Ziirich CH. Distribution in EU/UE: Reich an
L., o . Danzer e K. 81247 Monchen OE
WWW.soyana.c i i
mindestens haltbar bis: Eiweiss. Quelle
siehe Datum-Etikette von
Ballaststoffen

Fermentiertes Natto-Superfood als kostlicher Dessert

Soyana’s Bio-Natto-Alternative zu Joghurt KAFFEE ist nicht nur eine sehr
feine pflanzliche Alternative zu Joghurt — es ist ein wahres Kraftpaket an
einzigartigen Nahrstoffen. Mit 40 g in der Schweiz frisch hergestelltem
BioNatto (nach uralter japanischer Tradition fermentierte BioSoyabohnen
(aus I/F)) gibt es Ihnen die tagliche Natto-Portion mit Vitamin K2-7,
Nattokinase-Enzymen und pra- sowie probiotischen Stoffen, die tber |hr
Mikrobiom und die Darm-Gehirn-Achse bei regelmassigem Konsum

Atherosklerose, Osteoporose, Alzheimer und Long-Covid vorbeugen kann.
Beschreibung vom Bio-Natto Alternative zu Joghurt KAFFEE

250 g feines, frisches BioSoya-Joghurt mit entkoffeiniertem BioKaffee und 40 g frischem BioNatto-
Natur sanft gesuisst mit BioKokosblUtenzucker. Viele Testkunden sagen: “Ich kénnte mir gut
vorstellen, mit dem Genuss von einem Becher Natto-Joghurt meine Tagesportion von 40 g BioNatto
einzunehmen.”

Daflr braucht man fir jeden Tag einen Becher, also bestellen Sie z.B. 6 Becher fir eine Woche und
essen z.B. jeden Morgen oder Abend einen Becher mit einem Biokémmlich-Brétchen. Damit haben
Sie dann auch gleich 25 g Protein und 10 g Ballaststoffe zu sich genommen. A.W. Danzer, der heute
78jahrige Grinder von Soyana, nimmt sein Natto jeden Tag am liebsten als Natto-Joghurt ein — seit
bereits Juli 2025, mehr als 100 Tage - mit wachsender Begeisterung!

BESTELLUNG ein Natto-Joghurt-Abo lGiber meinen Bioladen

Ich bestelle jede Woche einen 6er Karton BioNatto-Soya-Joghurt Kaffee
6 Becher zu 250 g (Nattosana, jede Woche frisch von Soyana) und hole ihn bei meinem Bioladen ab.
Lieferungen ab Anfang Januar 26

6 zu Fr. 3.30 = Fr. 19.80 (statt bei Einzelkauf Fr. 3.90/Natto-Joghurt. Ersparnis 6 x 60 Rp.= Fr. 3.60)
Datierung jeweils 14 Tage ab Produktion am Montag bis in 14 Tagen (Montag in zwei Wochen)

Ich hole den 6er Karton jede Woche jeweils am Mi/Do/Fr/Sa/Mo/Di ab. Bestelldatum: ............
imBIioladen: ... bis auf Widerruf (kann jede
FOr Frau/Herr ... e Woche beendet werden.)
PLZ/Ort .o Email-Adresse: ......cocviiiiiiiiiiiiiinns el v,

Lang leben - aber gesund!





