
 

Das Nattosana Natto-Joghurt 
Ihre Lösung, um Ihre Tagesdosis Natto zu geniessen 

Viele Japaner essen seit 2000 Jahren täglich 
Natto, um gesund alt zu werden und vier der 
häufigsten Krankheiten vorzubeugen. Mehr 
dazu hier im Artikel in der Zeitschrift OLIV: 
www.verlag-bewusstes-dasein.ch/natto-article  

Damit auch Sie mit der gesundheitsbewussten 
Bevölkerung der Schweiz in den 
Genuss der Wohltaten vom 
Natto kommen können, 
stellt Soyana in Zürich-
Schlieren seit Februar 
2025 frisches BioNatto 
her, das in den 
Bioläden erhältlich ist. 
Um die Gesundheitsvor-
teile zu erhalten, muss man 
jeden Tag regelmässig 40-50 g 
Natto essen.  
www.nattosana.ch  

Weil das Natto NATUR nun etwas 
gewöhnungs-bedürftig schmeckt 
und auch in Japan mit Tamari, Senf 
und Grünem oder bei uns mit Salat 
oder im  Müesli gegessen werden 
kann, hat Soyana zusätzlich drei 
weitere Natto-Sorten kreiert, die gut 
schmecken und effektiv Weltneuheiten sind, 
denn A.W.Dänzer, dem Gründer von Soyana ist 
es wichtig, dass es leicht fällt, die Tagesportion 
von 40-50 g Natto konsumieren zu können: Das 
sind Natto-Super-Umami (ein Aufstrich mit 
BioIngwer, BioMiso und BioKnoblauch), das 
Natto-Choco-Pralinés (schmeckt allen gut, 
eignet sich aber weniger, um jeden Tag 100 g 
Pralinés zu essen), und das Natto-Joghurt 
Kaffee, das den meisten am besten schmeckt, 
auch weil das 
verwendete  

BioKaffeepulver entkoffeiniert ist: “Damit kann 
ich mir jetzt gut vorstellen, jeden Tag meine 
Tagesportion Natto zu mir zu nehmen”, sagten 
zwei Drittel aller KundInnen. Das ist also jeden 
Tag ein 250 g-Natto-Joghurt. 
Also möchte Soyana es Ihnen ermöglichen, 
dass Sie jede Woche ein 6er Pack frisch 

erhalten - und zu einem vergünstigten 
Preis von Fr. 3.30 bei einer 

Vorbestellung in einem 6er 
Karton statt zu 3.90 beim 
Kauf eines einzelnen 
Natto-Joghurts. 
Wie erhalten Sie das 

gekühlte Natto-Joghurt 
Kaffee jede Woche frisch 

und günstig? (Natto wird ja 
nicht pasteurisiert und eignet 

sich für Rohkost!) 
Dafür haben sich nun alle 

zusammengetan, um den 
KundInnen im Bioladen gut zu 

dienen: Soyana, Ihr Bioladen und 
sein Vertrieb:  

Das Soyana-Team stellt es jeden 
Montag frisch her, der Vertrieb bringt 

die vorbestellten 6er Kartons an einem 
bestimmten Wochentag in Ihren Bioladen, 

UND SIE KÖNNEN DEN 6ER-KARTON JEDE WOCHE 
AM SELBEN TAG FRISCH VON IHREM BIOLADEN 
ABHOLEN. Ab Anfang Januar 26. 
	 Was es braucht, damit die ganze 
Zusammenarbeit-Kette funktioniert, ist Ihre 
Bestellung mit diesem BESTELL-FLYER, den Sie 
ausgefüllt Ihrem Bioladen abgeben wollen und 
fragen: “Wann kommt das Natto-Joghurt jeweils 
frisch an?” (Den Wochentag auf der Bestellung 
ankreuzen, ab dem es im Laden zum abholen 
ist.) 

Natto-Joghurt-Bestellung für Wochenabo 6er-Karton 
Diese Bestellung in Ihrem Bioladen abgeben (Rückseite)

6er Karton

Was tun, w
enn Ihnen für den 7. 

Tag ein Natto-Joghurt fe
hlt?


Essen Sie z.B
. Natto-Pralinés.

http://www.verlag-bewusstes-dasein.ch/natto-article
http://www.nattosana.ch




Fermentiertes Natto-Superfood als köstlicher Dessert 
Soyana’s Bio-Natto-Alternative zu Joghurt KAFFEE ist nicht nur eine sehr 
feine pflanzliche Alternative zu Joghurt – es ist ein wahres Kraftpaket an 
einzigartigen Nährstoffen. Mit 40 g in der Schweiz frisch hergestelltem 
BioNatto (nach uralter japanischer Tradition fermentierte BioSoyabohnen 
(aus I/F)) gibt es Ihnen die tägliche Natto-Portion mit Vitamin K2-7, 
Nattokinase-Enzymen und prä- sowie probiotischen Stoffen, die über Ihr 
Mikrobiom und die Darm-Gehirn-Achse bei regelmässigem Konsum 
Atherosklerose, Osteoporose, Alzheimer und Long-Covid vorbeugen kann.

Beschreibung vom Bio-Natto Alternative zu Joghurt KAFFEE 
250 g feines, frisches BioSoya-Joghurt mit entkoffeiniertem BioKaffee und 40 g frischem BioNatto-
Natur sanft gesüsst mit BioKokosblütenzucker. Viele Testkunden sagen: “Ich könnte mir gut 
vorstellen, mit dem Genuss von einem Becher Natto-Joghurt meine Tagesportion von 40 g BioNatto 
einzunehmen.” 
Dafür braucht man für jeden Tag einen Becher, also bestellen Sie z.B. 6 Becher für eine Woche und 
essen z.B. jeden Morgen oder Abend einen Becher mit einem Biokömmlich-Brötchen. Damit haben 
Sie dann auch gleich 25 g Protein und 10 g Ballaststoffe zu sich genommen. A.W. Dänzer, der heute 
78jährige Gründer von Soyana, nimmt sein Natto jeden Tag am liebsten als Natto-Joghurt ein –  seit 
bereits Juli 2025, mehr als 100 Tage  -  mit wachsender Begeisterung!

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

BESTELLUNG      ein Natto-Joghurt-Abo über meinen Bioladen 
Ich bestelle jede Woche einen 6er Karton BioNatto-Soya-Joghurt Kaffee     
6 Becher zu 250 g (Nattosana, jede Woche frisch von Soyana) und hole ihn bei meinem Bioladen ab.

	 	 	 	 	 Lieferungen ab Anfang Januar 26

6 zu Fr. 3.30 = Fr. 19.80   (statt bei Einzelkauf Fr. 3.90/Natto-Joghurt. Ersparnis 6 x 60 Rp.= Fr. 3.60)

Datierung jeweils 14 Tage ab Produktion am Montag bis in 14 Tagen (Montag in zwei Wochen)


Ich hole den 6er Karton jede Woche jeweils am Mi/Do/Fr/Sa/Mo/Di  ab.    Bestelldatum: ………… 
im Bioladen: …………………………….. …………………..                   bis auf Widerruf (kann jede 
Für Frau/Herr ………………………………………………….	                   Woche beendet werden.)  
PLZ/Ort ……………………………….   Email-Adresse: ………………………… /Tel. ……………………. 

 Lang leben - aber gesund!

Diese 

Neuheit ist 

sehr beliebt.

Bio-Natto-
Alternative zu 
Joghurt, 
KAFFEE, 250 g  
mit 1 Tages-
Portion von 40 g 
Natto für Rohkost 
geeignet. 

Reich an 
Eiweiss. Quelle 
von 
Ballaststoffen




